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BO XAY DUNG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Doc lap - Tu do - Hanh phuc

S6: 12/2003/ Qb-BXD

Ha Noi , ngay 20 thang 5 nam 2003

QUYET PINH CUA BO TRUONG BQ XAY DUNG
Vé viéc ban hanh Tiéu chuan xay dung Viét Nam
TCXD VN 293 : 2003 "' Chéng néng cho nha ¢ — Chi dén thiét ké"

BO TRUONG BO XAY DUNG

- Can ctr Nghi dinh s6 15 / CP ngay 04 / 03 / 1994 ctia Chinh Phu quy dinh chirc
nang, nhiém vy, quyén han va co cau to chirc ciia Bo Xay dung.

- Can ¢t bién ban s6 92 / BXD — HPKHKT ngay 10/ 7 / 2002 ctia Hoi dong Khoa
hoc k¥ thuat chuy@n nganh nghiém thu tiéu chuan " Chéng néng - lanh cho nha & — Chi
dan thiét ké "

- Xét @ nghi cua Vu truong Vu Khoa hoc Coéng nghé va Vién truong Vién Nghién
ctru Kién tric — Bo Xay dung.

QUYET PINH

Piéu 1 : Ban hanh kém theo quyét dinh nay 01 Tiéu chuan Xay dyng Viét Nam
TCXD VN 293: 2003 " Chéng néng cho nha & — Chi din thiét ké .

Piéu 2 : Quyét dinh nay c6 hiéu lyc sau 15 ngay ké tir ngdy ky ban hanh.

www.vatlieuxaydung.org.vn



TCXDVN  293:
2003

Pidu 3 : Cac C)ng : Chanh Van phong Bo, Vu truong Vu Khoa hoc Cong nghé,
Vién truong Vién Nghién ciru Kién triic va Thu truong cac don vi ¢6 lién quan chiu
trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay ./.

Noi nhén : K/T BQO TRUONG BOQ XAY DUNG
- Nhu diéu 3 Thir truwéng

- Tong Cuc TCPLCL

- Luu VP&Vu KHCN PGS.TSKH Nguyén Vin Lién
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LOINOI DAU

TCXDVN.293-2003 “Chédng néng cho nha &. Chi dan thiét ké” do Vién Nghién ciru
Kién trtc - Bo Xay dung bién soan, Vu Khoa hoc Cong nghé - Bo Xay dung dé nghi va
dugc Bo Xay dung ban hanh.
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TIEU CHUAN XAY DUNG VIET NAM

CHONG NONG CHO NHA O- CHI DAN THIET KE
ANTI - HEATTING OF DWELLING - DESIGN GUIDE

1. Pham vi ap dung

Chi din nay &p dung thiét ké chong néng cho cac loai nha ¢ khi xay méi hodc cai
tao. Chi din nay khéng 4p dung cho nhimng cong trinh tam, 1an trai, cong trudng, cac
cong trinh ngam, cac cong trinh dic biét...

Chu thich:

1. Khi thiét ké chong néng cho nha ¢, ngodi Viéc dp dung cdc quy dinh trong chi
dan nay can tham khao thém cac quy chudn, tiu chuan hién hanh co lién quan.

2. Péi véi cdc loai nha Khac, ciing cé thé tham khdo chi dan nay, nhung phdi lya
chon cac thong so tinh toan thich hop.

2. Tiéu chuin tham chiéu

- TCVN 5687-1992 - Thong gio, diéu tiét khong khi sudi 4m- Tiéu chuan thiét
- Ké

- TCVN 4605-1988 - K¥ thuat nhiét - Két cdu ngan che. Tiéu chuan thiét ké .
- TCVN 4088-1985 - S5 kiéu khi hau ding trong thiét ké xay dung.

- TCVN 5718-1993 - Mai va san bé tdng cot thép trong cong trinh xay dyung. Yéu cau
ky thuat chong thidm nudc.

- TCXD 230-1998- Nén nha chéng ndm- Tiéu chuan thiét ké va thi cong

- TCXD 232-1999 - Hé théng thong gid, diéu hoa khong khi va cap lanh - Ché tao,
lap dat va nghiém thu .

- Quy chuan X4y dung Viét Nam .
- TCVN 237-1999-Chéng ndm cho nha &
3. Thuat ngir - dinh nghia
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3.1. Bién d¢ dao dong nhiét dp At[°C]: La tri s6 tuyét d6i cuia d6 chénh léch giita tri sb
nhiét do cao nhat (hoic tri sd thdp nhat) v4i nhiét do trung binh ngay dém khi nhiét do
dao dong biéu hién ra tinh chu ky.

3.2. Quén tinh nhigt D: Chi muc d tang giam nhanh hay cham cta dao dong nhiét do
bén trong két cau bao che khi chiu tac dong ctia dong nhiét dao dong. Vi két cau bao
che vat liéu don nhat, D= RS; v&i két cau bao che nhiéu 16p vat licu D = ZRS. Trong
d6, R 1a nhiét trg, S 1a hé s6 trit nhiét cua vat liéu. Tri sé D cang 1on, dao dong nhiét do
suy giam cang nhanh, do 6n dinh nhiét cua két ciu bao che cang tot.

3.3. Tinh én dinh nhiét: La kha ning chdng lai dao dong nhiét do cta két ciu bao che
dudi tdc dong nhiét c6 tinh chu ky. Nhiét tré cua két cau bao che anh huong chu yéu
dén tinh 6n dinh nhiét. Tinh 6n dinh nhiét cua cin phong la ning luc chdng lai dao
dong nhiét do cua ca can phong dudi tic dong ctia nhiét chu ky trong ngoai nha. Tinh
6n dinh nhiét cua can phong duoc quyét dinh bai tinh 6n dinh cia két cdu bao che.

3.4. Ty Ié dién tich civa s6- twong: Ty 1¢ dién tich ctra sd véi dién tich tudng xung
quanh cin phong dé (tirc 12 dién tich duoc bao che bai chiéu cao ting cua can phong va
duong dinh vi gian phong).

3.5. Sé ldn giam bién dé V, va thoi gian léch pha Sy(h): Két cau bao che dudi tac
dong cua dao dong nhiét do téng hop. Dao dong nhiét do giam dan theo do day, bién
d6 dao dong ngdy cang nho. Trj sb ty 1é giita bién d6 dao dong nhiét do tong hop,
ngoai nha véi bién d6 dao dong nhiét d6 mat trong, Agi goi 1a s 14n giam bién do, tirc
1a vo = At/Aoi. Tri s6 chénh léch gitta thoi gian xuét hién nhiét d6 cao nhat mat trong
T, VGi thoi gian xuat hién tri s 16n nhat nhiét do tong hop nha 11, goi 14 thoi gian 1éch
pha, tirc 1a Sp= 1, - 14.

3.6. Hé s6 thdm thdu hoi nwéc: Luong hoi nuéc tham thau qua mot don vi dién tich
trong mot don vi thoi gian v6i vat theé day 1m va chénh Iéch 4p sudt hoi nudc hai bén Ia
1 Pa.

3.7. Tré tham théiu hoi nwée: Tri s6 nghich ddo cua h¢ s6 tham thau hoi nudc.

3.8. Pong swong: 12 hién tuong khi nhiét d6 bé mat vat thé thip hon nhiét 46 diém
swong khong khi xung quanh, s& xuét hién nuéc ngung tu trén bé mit.

3.9. Sé ngay swéi dm Z (d): S6 ngdy c6 nhiét d6 trung binh ngay trong nhiéu nim nho
hon hoic bang 10°C.

4. Quy dinh chung

4.1. Khi thiét ké chdng néng cho nha & phai xac dinh viing tién nghi cho con ngudi
trong cac trang thai hoat dong. Vung tién nghi tham khao theo phu luc 1, phu luc 2 va
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phy luc 3 cua tiéu chuan TCVN 5687-1992- Thong gid, diéu tiét khong khi va sudi 4m-
Tiéu chuan thiét ké hodc cc théng s vi khi hau ciia ngudi Viét Nam.

4.2..Thong s6 khi hau tinh toan ngodi nha liy theo TCVN 4088-1985- Sé liéu khi hau
ding trong xay dung va cac tiéu chuan hién hanh c6 lién quan.

4.3. Tuy muc dich tinh toan, vung tién nghi ctia nguoi Viét Nam trong nha & dugc xac
dinh vé6i nhiét d6 khong thap hon 21,5°C khi chéng néng.

4.4, Khi tinh toan cach nhiét cho nha ¢ ¢ st dung thiét bi diéu hoa khong khi va cac
thiét bi sudi - lam mat khéc thi can xét dén chi tiéu vé sinh sirc khoé sinh 1y voi chénh
léch nhiét ¢ khong khi thip nhat trong nha va ngoai nha, khong dugc 16n hon 5°C.
4.5.Khi thiét ké nha o, can sir dung cac giai phap kién trac va vat 1y xay dung dé thiét
ké két cu bao che nham gitt dugc nhiét, trdnh gié lanh vé mua dong; dam bao thong
thoang, tan dung thong gid tu nhién, gié xuyén phong vé mua he, két hop véi st dung
quat ban, quat tran... theo nhu quy dinh trong tiéu chuan TCVN 4605: 1988 " K§ thuat
nhiét - Két ciu ngin che - Tiéu chuan thiét ké" nham dam bao diéu kién tién nghi moi
truong trong nha.

4.6. Truong hop sir dung nhiing bién phap k¥ thuat thong gi6 - diéu tiét khong khi va
sudi am, dé dam bao tién nghi mdi trudng, cac thong sb vi khi hau tién nghi va gidi
han tién nghi vi khi hau bén trong nha can tuan theo quy dinh TCVN 5687-1992-
Thong gi6, diéu tiét khong khi, sudi 4m- Tiéu chuan thiét ké.
4.7. Trudng hop str dung thong gié tu nhién cho nha ¢ khong thé dam bao duoc diéu
Kién tién nghi vi khi hau, cin ting tbc d6 chuyén dong khong khi dé giit duogc chi tiéu
cam giac nhiét trong pham vi cho phép. Khi nhiét d6 trong phong ting 1°C, can ting
téc do giod tir 0,5m/s dén 1ms.

Gidi han trén ung véi kha nang chiu dung cua co thé voi nhiét do béng t=37,5°C,
d6 am ¢ = 80% & diéu kién 1am viéc tinh tai.
4.8. Khi thiét ké hé thong chéng nong cho nha ¢ dat trén nén dat lin truot phai co giai
phdp chong udt nén dat nam dudi cong trinh bang bién phap thoat nude trong cac
muong ngim, hd ngdm ciing nhu nhimng diém tu nudc khac.
4.9. Khi thiét ké nha & phai tinh toan cac yéu t vi khi hau dé dam bao do am trong
phong khong vuot qua do am giéi han cho phép [@max]. Can c6 cac giai phap thong gio,
doéng ma cira & nhing thoi diém hop 1y trong thoi tiét do am khong khi ngoai troi 16n.
Tinh todn chong 4m va chdng ndm cho nén nha phai tudn theo quy dinh trong TCXD
230-1998-nén nha chong ndm- Tiéu chuan thiét ké va thi cong

5. Xac dinh thong s6 khi hiu tinh toan ngoai nha
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Khi chon thong s6 tinh toan khi hau ngodi nha can phai tham khao tiéu chuan TCVN
4088-1985- S6 liéu khi hau ding trong xay dung.

6. Yéu cau chung khi thiét ké chong néng mua hé.

6.1. Yéu ciu chung

6.1.1. Chéng nong vé mua hé cho nha & can ding nhimg bién phap tong hop nhu che
chan nang va cach nhiét két cau bao che, trong cdy xanh, thong gié ty nhién (xem phu
luc D).

6.1.2. Bdi v6i nha &, ¢b gang bd tri sao cho phan mit nha vé huéng Tay - Pong c6 dién
tich bé mat nho nhat dé han ché buc xa mat troi. Truong hop khong bd tri duoc thi co
thé bd tri theo huéng khac, nhung phai dam bao: dén gi6 truc tiép hodc gian tiép chu
dao mia hé va tranh gi6 lanh vé muia dong va phai c6 cac giai phap che chin ning mua
hé. Cac giai phéap thiét ké che chian ning can dua vao cao d6 ctia mit troi theo cac gio
(biéu @6 chuyén dong biéu kién cta mit troi).

Chu thich: Truong hop déic biét cho phép bé tri mdt nha \éch véi truc Péong - Tay
mét géc a < 10° dén 15°.

6.1.3.Can wu tién don gio tryc tiép, han ché dén muc thap nhat cac can ho khong co
gi6. Trong truong hop can hd khong duge thong gid truc tiép, thi phai c6 giai phap dé
don gio gian tiép va cd gang thong gié xuyén phong.
6.1.4. Trong cdy xanh can lua chon ciy rung 14 vao mua dong dé tan dung anh ning suoi
va chiéu sang cho nha - va nhiéu 14 vao mua hé dé che chin ning. Xung quanh nha can b
tri tham co - cdy xanh thich hop dé giam cac bé mat dat, duong xa c6 hé sb toa nhiét va
tich luy nhiét 1on .
Chd thich:

- Can tham khdo muc 8 - Thiét ké théng gié ti nhién Ciia ban huéng dan nay.

- Khi tréng cdy can bé tri: cay cao ¢ cdc huéng che nang mia hé: Tay, Tay
Nam

- Khi nha khéng dén gié triee tiép, cé thé trong cdy bui 1am bo rao hodc xdy
twong lirng nhé ra cudi noi gié vao lam ting ving dp luc gié dwong. Phia khudt gié
can xdy birc twong ling tao thanh luéng gié tir ving ap liee dwong sang vimg dp lirc dm
qua cac phong ¢. Cdach ndy dam bdo théng gié xuyén phong tot ( xem hinh E3 phy luc
E).
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- Cay bui trong & cdc hweong can ldy anh sang va dam bdo khodng cdch voi
nha dé tranh chan gié huéng Pong, Pong Nam mua hé hodc trong cdc tang cdy cao,
cay bui hop Iy.

- O viing déi doc, can trong cdy chan gié vao mia déng (hwdng Bdc). Phia
suon doc, can trong cdy vira che gio mua vira tranh nudc tdp trung xoi mon vao chan
twong nha.

6.1.5. Khi bd tri cira so, ctra di can can nhic dé c6 loi nhit cho thdng gid tu nhién va
han ché cac phong ¢ chinh bi nang huéng Pong - Tay (xem cac hinh 4 dén 13 - phu luc
E). Bau cira s6 khong nén cao qua 0,6m ké tir c6t nén nha dé tin dung thong gié mla
he.
6.1.6. Cac phong hudng Pong, Tay nén bd tri ban cong, 16gia, hanh lang, 6 ving dé che
nang hodc su dung céac giai phap che chan nang c6 dinh hodc di dong (xem phu luc D).
6.1 .7. Tudng, mai & cac huéng Pong - Tay va Tay Nam phai duoc thiét ké cach nhiét
hoac che chan d¢ giam birc xa truc tiép mat troi. Doi véi nhitng nha & ¢6 tiéu chuan
cao, tuong va mai phai dugc cach nhiét theo moi hudng vao mua hé va mua déng (xem
phu luc F).

Nhiét d6 bé mit trong ctia mai tran, tuong ngoai huéng Pong - Tay - Nam phai
dugc kiém tra dé ddm bao nhé hon nhiét do cho phép.
6.1.8. Pé chong nong cho nha ¢ khong nén thiét ké qua nhiéu cira kinh nhat 13 tudng &
phia Tay va Pong. Néu bat budc phai dung thi nén dung kinh c6 hé s6 xuyén qua nho
hoac phan quang
6.1.9. Bé chdng ngung nudc ¢ nén nha (do do 4m khong khi bdo hod), nén tang trét nén
ding san réng. Lop 1at mat nén nén dung vat liéu hit Am (xem tinh toan cy thé & tiéu
chuan TCXD 230-1998 - Nén nha chéng ndom- Tiéu chuan thiét ké va thi céng)
6.1.10. Dé giam cam giac tim ly vé néng - lanh trong phong can str dung hop 1y vat
liéu twong trng v€ mau sac c6 hé so phan xa nhiét bé mat phu hop véi cam thu mau sac
cua nguoi Viét Nam (xem phu luc H)
6.1.11. Bé mat ngodi cong trinh nén sir dung mau nhat, c6 hé sé hip thu nhiét birc xa
mit troi nho nham giam thiéu tai trong nhiét tic dong vao tudng nha mua he.
6.1.12. Pbi v6i nha mai bang hay mai ddc, can c6 giai phap sir dung tim lop va tran
thich hop dé giam nhiét truyén vao nha:
1) Dung bé mat mai (tAm lop) c6 hé s6 phan nhiét 16n;
2) Dung tran kin hodc thoang gi6é nhu hinh 7,8,13 trong phu luc E;

3) bam bao thong gié cua khong gian gac xép, mai;
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4) Nén dung tim tran c6 hé sé phan xa nhiét 16n & mat trén cua tran va ca mat dudi
ctia mai (xem hinh 13 phu luc E va tham khao céc kiéu mai ¢ phu luc F);

5) Dung mot s6 vat liéu cach nhiét, cach am, chéng tham tét, nhung trong luong nhe
va c6 quan tinh nhiét nho; (tham khao tiéu chuan TCVN 5718-1993 - Mai va san bé
tong ct thép trong cong trinh xay dung. Yéu cu ki thuat chong tham nuéc.).
6) Toan bo cong trinh nén dung vat liéu nhe, cho phép ngudi nhanh nho gié tu nhién.
6.1.13. CO thé dé tréng mot phan hay toan bo ting mot dé don gio, ting thong xuyén
phong, chdng 4m cho san ting mot va théng gié cho nhitng nha & vi tri bét loi phia sau
6.1.14. Dbi v6i nha ¢ thap tang (khong qué 3 tang) nén bé tri c6 san trong, cé trong
cay xanh dé tao vi khi hau va théng gio ty nhién tét.
6.1.15. D6i v6i nha & cao tang ciing can c6 giéng troi hodc dé tréng mot phan & ting
mot hay ¢ miat don gid. Ciing can ¢ cac tang trong hodc ting phuc vu (¢ lung ching
v6i nha > 10 ting) dé trong cay, tao thong thoang. (xem hinh 12, phu luc E).
6.1.16. Can lwa chon cac loai cay xanh c6 kha ning hap thy nhiéu than khi va céc chat
khi doc khac trong va ngoai nha vira tao canh quan vira lam trong lanh mdi truong
khdng khi trong, ngoai nha & (vi cac than khi, 6xit manhé, 6 xit luu huynh... c6 nhiét
tré 16n hon 6xi-nito va khong khi thong thuong, nén s€ lam ting do oi buc cua khong
khi mua he).

Cha thich: Cdn tham khéio phu luc K dé liwa chon cdc lodi cay trong trong va ngoai
nha cho thich hop.

6.2. Xac dinh hwéng nha trong quy hoach tong thé.

6.2.1. Viéc chon huéng nha can tham khéo tiéu chuan quy hoach hién hanh dong thoi cling
phai thoa mén cac cac diéu kién sau

a) Han ché t6i da birc xa mit troi trén cac bé mit ciia nha va bic xa truc tiép chiéu vao
phong qua cac ctra s6 vao mua he;

b) Pam bao thong gié tu nhién tryc tiép hodc gian tiép cho cac phong mia hé va tranh gio
lanh, gi6 lua vao mua dong.

6.2.2. T6 chirc mit bang kién triic tong thé 1dy theo quy dinh vé khoang cach giira cac nha
nhu sau:

a) Nha bd tri song song : L = 1,5 - 2 H khi gi6 thdi thang goc v6i mit nha.
b) Khi géc gi6 thdi so véi mit nha o = 45° thi L = 1H
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¢) Can phdi hop giira cac yéu t6 to hop khong gian ngoai nha, trong nha voi cac yéu tb moi
truong ty nhién theo quan diém “kién tric thoang ho™ dé cai tao tién nghi vi khi hau trong
va ngoai nha, nham dat dugc dieu kién tién nghi nhiét cia con nguoi.

6.2.3. Thong gio tu nhién cho nha ¢ trong diéu kién khi hau néng am phu thude vao bién
phép giai quyét cuc bo nhu sau :

a) Hudng nha, bb cuc mat bang noi that, ty 1 kich thudc, vi tri va dién tich cac 15 cira so.

b) Khi lya chon hudng nha trung vaéi hudng gié cha dao cua dia phuong sé co loi khi tranh
birc xa mat troi cuc dai. DAy 1a hudng nha tét nhat.

¢) Néu hudng gié chu dao va hudng nha chon theo hudng tranh bic xa mit troi khong
trung nhau thi trong truong hop ndy phai can doi gitra hai yéu to birc xa mat troi va hudng
gio.

- Can uu tién d6n gié tu nhién khi nha & str dung vi khi hau ty nhién

- Can uu tién tranh nfmg khi nha ¢ str dung vi khi hau nhan tao.

- Yéu t6 birc xa mit troi dugc giai quyét bang cac giai phap : che chin ning kién trac, cy
xanh, cach nhiét cho tuong mai ¢ nhitng hudng birc xa mat troi 16n dé giam truc xa.

6.2.4. Ving ven bién c6 thé chon huéng nha quay ra bién don gié mat va ving co gi6 Tay
(néng khd) co thé chon hudng nha 13 huéng Pong - Tay hoic do dia hinh 1am huéng gi6
thay dbi, thi can linh hoat chon hudng c6 1gi cho viéc don gid tu nhién.

6.2.5. Co thé loi dung cac cong trinh phu, méi phu, cay leo trén tuong hodc gian cy dé che
nang.

6.2.6. CO thé bang giai phap kién trac dling c4c tim chan dinh hudng dé thay doi ludng gid
CO loi cho thong gi6 cta cac phong 6.

6.3. Yéu ciu thiét ké khi nha & c6 sir dung diéu hoa khong khi.

6.3.1. Khi thiét ké nha & can triét dé sir dung cac giai phap chong nong bang cac giai
phap diéu chinh vi khi hau ty nhién, ddng thoi phai c6 tinh toan kiém tra ché do nhiét
am trong phOng ¢ sao cho phl hop véi ving tién nghi cta con nguoi tai dia phuong.
Khi vuot qua pham vi ciia diéu chinh vi khi hau tu nhién thi phai c6 giai phap khac
cling véi diéu hoa khéng khi ¢ nhimg thoi ky néng cuc diém.

6.3.2. Dién tich cira s6 khong nén qua l16n , c6 do kin khi va c6 do cach nhiét cho phép.
Céc cira s6 hudng Tay - Pong - Nam can phai c¢6 giai phap che chan nang. Nén ding
binh phong, rém, manh dé che b6t anh nang truc tiép. Cira s6 kinh chép c6 thé dong
m& duogc dé phll hop véi cac mia. CAc cira phai ¢c6 6vang 16n, che mua nang va khi
can c6 thé treo manh thoéang.
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Han ché buic xa tryc tiép tir phia ngoai phong dé giam thiéu birc xa truc tiép vao
phong, lam 1&ng phi nang lugng 1am méat mua he.
Bién d6 dao dong nhiét d6 trong phong cho phép tir 1°C dén 5°C.

6.3.3. Hé sb truyén nhiét ctia két cAu bao che duoc quyét dinh sau khi so sanh phuong
an kinh té ky thuat.

6.3.4. Khi thiét ké nha ¢ c6 sir dung diéu hoa khéng khi can tuin theo TCVN 5687-
1992 - Thong gid, diéu tiét khong khi, sudi 4m- Tiéu chuan thiét ké va cac tiéu chuan
hién hanh c6 lién quan.

6.3.5. Pé tranh céac bat loi cho sttc khoé con ngudi, do thay doi nhiét do dot ngot, can
chay:

a) Khi thiét ké, nén tao cac khong gian chuyén tiép tir ngoai vao phong 6.

Vi dy : Hanh lang bén, tién phong nén thiét ké nhu mot khong gian dém: (xem hinh 1).
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HINH 1 : KHONG GIAN CHUYEN TIEP CHO CA HAI PIEU KIEN VI KHi
HAU TU NHIEN VA NHAN TAO

b) Khong nén hat thudc 14 trong phong ¢ c6 dung thiét bi diéu hoa khéng khi.
¢) Nén dat thém thiét bi tao ion 4m, nang cao ndng d6 i on 4m trong phong.
d) Str dung thudc diét khuan trong khong khi (loai khong gy doc hai cho con nguoi).

e) Chénh léch nhiét d6 trong nha va ngoai nha < 5°.

7. Thiét ké két cau che ning va tao béng

7.1. Két cdu che ning va tao bong

7.1.1. Khi thiét ké che ning va tao bong can dam bao cac yéu cau sau :

- Trong moi trudng hop co thé can che ning va tao bong tir phia ngoai ctra ma khong
dé niang vao roéi méi che

- Nén dap tmg dugc yéu cau che ning ¢ nhitng gio truc xa trén mat phang tudng, mai
Ia 16n nhat tai dia phuong.

- Nén dam bao gio che nang mua hé trong pham vi cho phép theo gio va vj tri dia
phuong. Chdng loa, chéng chéi do tryc xa va tan xa.

- Nén dam bao yéu cau che mua, chong hit mua, tat mua khi co gi6 téc do trung binh.
Tranh gid Bac va don gidé mat mua he.

- Khong can tré thong gid tu nhién.

- Pam bao yéu cau chiéu sang ty nhién.

- Pap tng nhu cau tham my véi su phdi hop cac hinh thirc che ning linh hoat khac :
rém, manh, manh di dong bang hop kim, nhwa tong hop...

7.1.2. Khi thiét ké che ning nén lap cic biéu d6 che nang cho ting ving khi hau riéng
dé 1am co so tinh toan va danh gia lya chon céc giai phéap thiét ké

7.1.3. Can t6 chtc chdng choi, che ning cho céc loai két cau bao che trong sudt (cac
loai kinh).

7.1.4. Khi thiét ké che ning nén tinh toan giai quyét ba yéu t6 sau :

a) Tiéu chuan che ning cu thé cho cong trinh va cta ving khi hau dang xem xét.
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b) Giai phap che nang, két hop véi cac yéu cau : cach nhiét, che mua, chong loa, chong
choi, thdng gio, chiéu sang nhan tao va tao hinh Kién tric.

¢) Chon hinh thirc, kiéu, kich thudc, trén co s ¢ tinh toan so sanh bang bai toan kinh
té theo thé loai, cip cong trinh va von dau tu.

7.1.5. C6 thé dua vao cac diéu kién sau day dé thiét ké che ning:
+ Pé giam thiéu su ting nhiét do trong phong do truc xa, ngudi ta thuong ldy nhiét do
tinh toan trong phong mua hé 1am chuan tir 27°¢ dén 28°

Cha thich:

O Viét Nam c6 thé \dy nhiét do tiwong dwong cia khong khi va birc xa mdt troi
chiéu trén mat nha > 27° khi birc xa mdt troi truc tiép chiéu I€n mat ciea s6 > 230
Kcal/m?h (doi véi nguoi chiu birc xq truc tiép)..

7.1.6. Pé danh gia hiéu qua che ning ngang, can lap mot ho dudng gidi han o, chia do
tir 0° (chan troi) dén 90° (thién dinh), thudng cach déu nhau 10° (xem hinh 2 c).

HINH 2-PANH GIA HIEU QUA CHE NANG CUA KET CAU NGANG.
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7.1.7. TAm chin ning ding (xem hinh 3)

Pé xac dinh viing che va chiéu ning cua két cau che nang dung, trén md hinh bau
troi, can xac dinh hai mat phang dimg, di qua truc ding tai tim ctra va mép ngoai ket
c4u che nang xac dinh boi cac goc Pt va pp.

HINH 3. . PANH GIA HIEU QUA CHE NANG CUA KET CAU PUNG

Mot s biéu dd duong gidi han che ning va danh gia hiéu qua ctua mot sb két cu
thuong gap dugc xem trén hinh 4 va hinh 5.

Chu thich :

- O ving hé : ¢6 mét viang che Va chiéu nang di déng, phu thuée vao diém khao sdt
trong phong.

- O ving hé thich hop dé che nang cho nhitng phan sdu cia phong khi mdat troi ¢
cao - luc do cdc vung gan cua so co thé bi chiéu nang.

+ \VUng che nang ditng giGi han béi cdc mdt phang chira civa s6.

+\VUng chiéu ndng dirng 13 phdn bau troi nam giiva hai mdt phang B

7.1.8. Bé danh gia hiéu qua che nang, can dung biéu db cac dudng gidi han che ning
ngang va dung, dong thoi phdi hop véi cac yéu cau chiéu sang ty nhién va che mua dé
lya chon giai phap che chan nang hop 1y .
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HINH 4. BIEU PO CAC PUONG GIOI HAN CHE NANG (THEO
PHUONG PHAP LAP THE)
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HINH 5. . PANH GIA HIEU QUA CHE NANG CUA CAC KET CAU
THUONG GAP

7.1.9. Xac dinh goc che mua cua cic tim chian ning ngang va dung, dugc ldy trong
bang 1 :

BANG 1: VAN TOC GIO, GOC MUA ROI VA GOC CHE MUA.
CUA CAC TAM CHAN NANG NGANG VA PUNG

Goc mwa roi B Goc che muwa o
Vin toc gié (m/s) (Vg)
4 45° 45°
7 60° 30°
10 70° 20°
15 75° 15°
17

www.vatlieuxaydung.org.vn




TCXDVN  293:
2003

Chu thich : Coéng thiic tinh géc che mua c.

o = arctg (4/Vg)
(1)
Cac s6 liéu cho trong bang trén giip tinh todn che mwa cho nha khi xdc dinh goc giita
CaC tdm che ndng ngang hay tam nghiéng trén cira s6. Pé dam bdo che mua va chiéu
sang - che ndng nén chon a. trong khodng 20° d@én 30° 1a tot nhdt (xem hinh 6).

HINH 6. . GOC MUA ROI B VA GOC CHE MUAa.

7.2. C4c hinh thirc che ning chii yéu
7.2.1. O ving : C6 thé dung mot, hai, ba ting nam ngang hay xién.

- O ving ngang mdt tang, che dwoc niang khi mat trdi ¢ vi tri cao (goc che dimg p <
30°); ding cho cira hudng Bic.

- Néu can che nang khi mit troi ¢ vi tri thap (B < 30°), nén dung 6 vang xién, hodc
nhiét tang, két hop v4i tAm chan chinh dién (xem céac hinh trong phu luc D)

- it anh hudong dén thong gid va chiéu sang tu nhién.

- O ving dic chi nén c6 chiéu dai < 60cm, vi khi 16n qué s& anh huéng dén vi khi
hau viing gan cua so.

- Vi vung mua nhicu, can dung 6 vang 16n dé tranh hat mua, han ché dung loai 6
vang nan chdp mau.

18
www.vatlieuxaydung.org.vn



TCXDVN  293:
2003

- Tir 15° dén 8° vi Bic, dung 6 ving & ca 2 huéng Béic va Nam déu rat tét.

- Péi voi cac hudng Pong va Tay, ciing nhu cac hudng 1an can, 6 vang chi co tac
dung che mua, chdng chéi, khong du che triuc xa. Phai két hop véi cac phuong thirc
che néng khac, t6t nhat 12 ding cac dang tdm che chin hdn hop; cling nhu cic loai tim
che chan dimg, ngang di dong duogc (xoay duing hoic xoay ngang) diéu khién bang thu
cong hoic bang dién tu dong co6 thiét bi cam bién nhiét.

7.2.2. TAm dtmg c6 dinh :

- Nén ding tim dung cb dinh vudéng goc v6i mit phing cira s6 12 hop 1y nhat (y =
20° -25%) dé dam bao che tryc xa sang va chiéu, vira dam bao thong gio6 - chiéu sang tu
nhién. Khong nén son mau qué sang, c6 thé 1a ngudn gy choi loa.

- O mat Pong - Tay, néu ding tim chan dimg c6 dinh vudng goc v6i mit nha thi
mac du goc che rat 16n ciing khong ¢ tac dung che truc xa ma coOn gay can tré thong
gi6 va chiéu sang tu nhién va gay tich nhiét 16n, vi vy nén ding tim chin dtng xién
c6 hiéu qua hon.

7.2.3. Tuong thoang : (tuong hoa, tuong tho).

- DUNg loai két cau che nang c6 nhiéu 15 to hodc nho két hop, trang tri.

- Uu diém : giam truc xa va tan xa déang ké, chéng néng, chdng chéi, che mua, dam
bao yéu ciu kin ddo ma vin thong gié va chiéu sang tu nhién tét. Chi phi giam, tao
hinh phong phu, dap ing cac nhu cau tham my.

- Néu tudng 16 hoa bang vat liéu gach, gdm bé tdng c6 hé sé ham nhiét 16n thi chi
nén dung ¢ hanh lang, long cau thang, tuong rao...

- Néu ché tao tir cac vat liéu méi : cic tAm kim loai nhe phan xa nhiét thi c6 thé
ding cho hudng nha néu do yéu cau thim my.

- O hudng Pong va Tay nén dung loai tudng hoa véi vat liéu c6 hé so tinh nhiét
nho; dam bao nhan truc xa vao mua Pong; che nang dugc mla he, théng gi6 va chiéu
sang tu nhién tét. C6 thé phdi hop véi ding cira kinh di dong.

- Khong nén ding tudng hoa & huéng Bac néu khong c6 ctra kinh chdng rét mla
dong.

7.2.4. Hanh lang :

a) Hanh lang bén c6 y nghia dic biét quan trong trong kién triic nhiét doi am; nd c6

nhiéu tac dung ngoai chirc nang giao thong :
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- T4c dung che nang, chdng néng, chdng choi, chéng hit nudc mua véi goc che
tryc xa B > 40 = 45°. (Khi chiéu rong = 1,6m + 1,8m).
- O cac vi d 23°27” dén 15° vi Béc bd tri hanh lang bén hudng nam 1 hop 1y nhét.

- Hanh lang huéng Pong - Tay nén két hop hé thong chan ning khac ting hiéu qua
chéng hit mua cta hanh lang.

- Hanh lang nén c6 lan can thoang ho dé tang hiéu qua don gié va lam nguoi cac bé
mat san nhanh vé dém.

7.2.5 Céc hinh thirc cira che nang linh hoat khac.
a) Ctra chdp : C6 dinh hoic di dong.

- Can dung nhirng ctra chdp bﬁng vat li€éu mdi : trdnh nang né, c6 hé sb phan xa
nhiét 16n, hé so trir nhiét nho. Bén trong cling can phai c¢6 cura kinh, chong gié lanh
mua dong.

- Uu diém : che mua ning, chdng choéi, dam bao diéu hoa thong gid va chiéu sang
tu nhién & moi thoi tiét.

- Trong nha & nén ding cira chdp di dong cai tién véi cac vat liéu méi .

- C6 thé dung ctra chdp 14 nhom hodc 14 kim loai, 14 nhya day ¢6 thé cudn tron hay
xep lai ¢ phia trén cua so.

b) Ctra sap :

- DUNg loai ctra sap khung kim loai c6 thé diéu chinh dugc d6 md xién theo yéu cau
va 0 thé bién do6i goc che P tir 10° - 90°, tuy theo cao dd mit troi cac hudng

7.3. Nhirng diém can lwu ¥ khi thiét ké két cau che ning :

7.3.1. Budc 1 : Xac dinh yéu cau che nang d6i voi vi tri cong trinh trong vi tri dia 1y va
phuong hudng cua cong trinh.

- Can lay s6 liéu trong tiéu chuan sb liéu khi hau xay dung vé : gio cin che ning
trong ngay, thang trong nim hodc che ning hoan toan v.v.

- Trong diéu kién khi hau phia Béc (trir ving nGi cao) thoi diém che ning trong
phong khi ¢ cac diéu kién sau day :

a) Khi nhiét do hiéu qua tuong duong khong khi va birc xa mat troi chiéu trén mat
nha > 27°,

b) Khi cudng do birc xa mit troi chiéu vao phong
| > 230 Kcal/m?h.
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c) Khi nhiét d6 khong khi trong phong vuot qua nhiét do khong khi cho phép (khi
c6 diéu kién can xac dinh nhiét do khong khi trong phong 16n nhat cho phép, cho timg
vung).

Chu thich : Trong mét s6 truong hop [ti] = 28°C.

d) Che tan xa choi cta bau trdi trong pham vi tir 10° dén 20° quanh thién dinh cua
bau troi phia Bic (du khong c6 mat troi) va tham khao thém phan : Diéu kién che ning.

e) Tuy theo cac phong chirc ning, diéu kién tién nghi 1am viéc vi khi hau tu nhién
hay vi khi hau nhan tao cin to chuc céac thiét bi che nang hd trg thém : rém, manh,
manh chép.

g) Can xac dinh so gid chi€u nang budi sang nhat 1a vao mua mua, dong, xuan.

h) Piéu kién k¥ thuat va vat liéu ciing han ché kha nang thuc hién cac yéu cau che
nang, vi vay nhitng cong trinh nha & cao cap, véi kha nang von dau tu cho phép can st
dung cac két cau dac biét dé thyc hién.

K) Viéc Iua chon hinh thtc, kich thuéc két cau che ning can phdi hop lua chon cac
yéu t6 dia ly khi hau va cic yéu ciu vé nghé thuét tao hinh. Néu khi kiém tra, khong
dat y@u cau che nang, phai diing cac bién phéap bb tro khac.

) Can lua chon hinh dang két cau, vat liéu phl hop - 1a yéu t& quyét dinh hiéu qua
che niang cua hinh lya chon.

7.3.2. Budc 2 : Xac dinh kich thudc hop 1y ciia két cdu che ning : Hinh thirc va cau tao
két cau khong cho phép kich thudc 16n tuy ¥; vi viy & day phai dung hod giita phan che
nang tich cuc va che ning bo sung dé dat duoc su hop 1y.

+ Lya chon kich thudc két cau che ning dé dam bao mot phan hay phan 16n yéu cau
che nang

+ Chon hinh dang két ciu che nang, phu thudc vao :

a) Y&u cau che nang cta cong trinh, thé hién trén biéu do mat troi tai dia diém xay
dung, hinh dang dugc coi 1a hop 1y néu dang ctua cung can che nang trén biéu do mat
troi gan giéng véi ving hiéu qua che nang cia két cau lya chon (xem muyc : Panh gia
hiéu qua che ning).

b) Trén hinh 7 thé hién cac dang két ciu che ning ¢ hiéu qua nhu nhau dé lya chon
c4c hinh thirc che ning,

Khi chon két cau che nang ding, ving che nang c6 thé dbi ximg hodc khong d6i
ximg. Cac goc B, Va B, can xac dinh ding tuong tmg bén tréi va bén phai cira s6. (xem
hinh 8).

21
www.vatlieuxaydung.org.vn



TCXDVN  293:
2003

a) goc a twong doi Iom

b) g6c a twong doi nho

¢) két cdu che nang dirng

HINH 7. CAC DANG KET CAU CHE NANG CO HIEU QUA NHU NHAU
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HINH 8- VUNG CHE NANG PHU THUQC GOC Bt VA Bp

¢) Xac dinh kich thudc ctia mot s6 hinh thire két cau che nang:

1. Trudng hop két cau che niang nam ngang (hinh 9)

HINH 9. XAC PINH KiCH THUOC KET CAU CHE NANG NAM NGANG

2. Trudng hop két cau che nang dung (hinh 10)
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HINH 10. XAC PINH KiCH THUOC KET CAU CHE NANG PUNG

3. Cac goc a; P xac dinh nho biéu d6 cac dudng gidi han che ning, chiéu nang két
hop voi biéu dd mit troi tai dia phuong .

4. Nguyeén ly t6 hop che ning ngang bang hinh hoa
Xem hinh 11 va 12.

HINH 11. NGUYEN LY TO HQP TAM CHE NANG NGANG
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HINH 12. O VANG

5. Trudng hop khong mudn dung phuong phép tinh toan, c6 thé ding phuong phap
hinh hoc, xac dinh truc tiép trén ban v&.
7.4. Xac dinh thoi gian che va chiéu ning.

Pay 1a yéu cau bat budc ddi voi cac cong trinh nha & nham dam bao cac chi tiéu vé
sinh nhiét 4m trong phong - chéng nAm méc, diét khuan...
7.4.1. Bai toan chiéu nang 13 bai todn nguoc cua bai todn che ning. Nghia 12 ngoai
nhitng gid dugc che ning, 14 nhimg gio ban ngdy, phong & dugc chiéu ning.
7.4.2. Pé xac dinh thoi gian che va chiéu nang, can dung phuong phap biéu dd mit troi
nhu ¢ phan “xac dinh hiéu qua che ning”.
8. Thiét ké thong gi6
8.1. Yéu cdu chung vé théng gié tw nhién
8.1.1. Khi thiét k& nha ¢, can ho, nha & doc 1ap, nhd & nhiéu ting hay thip tang, can
phai dugc tinh toan dam bao théng gié tu nhién - xuyén phong - truc tiép hay gian tiép
theo phuong ngang. Pay la diéu kién bat budc va ngay tir khi quy hoach lap du an da
phai xem xét cac tac nhan anh hudng dén thong gi6 tu nhién timg nha.
8.1.2. Thdng gi6 tu nhién co vai tro hét sic quan trong trong cai tao diéu kién vi khi
hau va ché d6 vé sinh cta cac phong ¢. N6 1a mot trong bon giai phap chu yéu cua kién
trdc nhiét déi am.
8.1.3. Céan wu tién don gi6 thinh hanh tai dia phuong, cho du 1a gié néng (Tay Nam)
bang cach hudng mit nha c6 dién tich bé mat 16n nhat vé hudng gié chinh, dé tao
chénh léch ap luc khi dong cang 16n cang tét, ving chénh léch ap luc gié cang 16n cang
tot.
8.1.4. Can tao ra dong khdng khi @i luu, bang hinh thirc md cira théng gio hop 1y ca
mua Dong va mua He.

Cha thich: Théng gio tu nhién nho dp luc gio thuong manh hon thong gio tw nhién
nho dp liec nhiét, xét vé mat cwong do, vi vdy ma thong gio tw nhién nho dp luc gié can
dwoc uu tién doi véi nha 6.

8.1.5. Khi dia hinh phirc tap can ké dén anh hudéng cua ap luc gié gay ra do dia hinh.
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8.1.6. P6i v6i nha cao tang (trén 8 ting) do cang trén cao van tdc gid cang Ion vugt qua
gi6i han sinh 1y anh huong dén stc khoe nhat 1a ngum gid, tré em vi VAy can c6 giai

phép che chan gi6 dé giam van tc gio trong phong bang cach thong gio gian tiép (xem
hinh 13).

8.1.7. DP6i véi nha & cao tang, can tinh toan giai phap thong gié tu nhién theo chiéu
dang nhd chénh léch ap luc ¢ ting mot voi cac ting trén cao (xem hinh E12 phu luc E).

8.2. Théng Qib tw nhién dwdi tic dong cia gio

Vin tc gio tuy thudc vao dia hinh ma gradien van toc gié theo chiéu cao tir mat dat
khong giong nhau

+ Tinh &p suét khi dong theo cong thuc :

Pv = k“—;. 9 (Kg/m®)
)
Trong d6 : PV - &p suit khi dong gay ra tai diém tinh toan, Kg/m®
vo= Trongluong riéng cua khong khi ( Kg/m®)
v- van tdc gid ngodi nha ; (m/s)
k- hé s6 khi dong bé mit & diém tinh toan (khong thir nguyén).
g- gia téc trong trudong
pv
+ Hé sb khi dong: k= -----------
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HINH 13. MINH HQA GIAI PHAP GIAM TOC PO GIO TRUC TIEP VAO
NHA (VUA CHE NANG VUA CHAN GIO MANH TRUC TIEP VAO NHA)

+ Khi tinh toan, véi nha cao tang > 10m, can xét dén van tdc gio ting theo do cao,
ké tir mat dat.

+ Khi tinh théng gi6 tu nhién, can xét dén ap luc trén toan bo mat nha : can sir dung
s6 liéu ap luc gi6 trung binh.

+ Trong bang 2 c6 trinh bay ty 1é van toc gié & cac dia hinh khac nhau, so véi van
téc gid noi trong trai : (0 tim cao du nguoi)

BANG 2.TY LE VAN TOC GIO O CAC PIA HINH KHAC NHAU

Dia hinh Ty 56
Ludng gi6 giita cac ngdi nha 1,3
Ludng gi6 canh goc nha 2,5
Ludng hut gi6 qua taing bo tréng 3,0
(Tang trét, & trén cot)
27
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+ Khi tinh toan théng gi6 tu nhién can ldy s6 liéu theo tiéu chuan TCVN 4088-1985-
S liéu khi hau ding  trong thiét ké xay dung.
8.3. banh gia thong gio6 ty nhién.

Pé danh gia hiéu qua cua thong gi6 tu nhién, can ding ba yéu t6 sau :

a. Luong thong gié G 1a thé tich khong khi dugc théng thoang trong mot don vi thoi
gian (m*/h hay m®/s). Chi tiéu nay nhim dam bao do sach cua khong khi trong phong ¢
khi nong d6 than khi cho phép theo tiéu chuan vé sinh ctia nha & 1a 0,1% (1ml/l khdng
khi).

b. Boi s6 thong gi6 n (s6 1an thay dbi khong khi bang khong khi sach ngoai nha).

- La ty s6 gitra luong thong gié G va thé tich khong khi V ctiia phong :

G
Vv

n=— (lan)

©)
c. Pé danh gia chat luong thong gi6 tu nhién cua nha ¢ dudi tac dung cua gio, dong
thoi Iwa chon giai phap kién tric hop 1y can ké dén hé sb thong thoang ciia nha (Kth)

Kth=K; . K, (4)
vi. Vi
R ®)
vn. V
K, = \% (6)

Trong d6 : vi - van tdc gié trung binh
Vi- Thé tichs ciia pham vi “i”” ¢6 khong khi chuyén dong
VIg - thé tich pham vi lang gié trong phong;
V- thé tich phong. V=X Vi+V
vn- van toc gi6 tinh todn ngodi nha. vn> 0

- P6i voi nha dan dung khi chiéu cao hetra > 0,4H (H- chiéu cao phong) co thé xac
dinh K; K; nhu sau:

K, =Y viFi (7)
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— F_ZFIQ
o=~ ®)

Trong d6 : Fi; Flg va F 1a cac dién tich tiét dién ngang Gmg voi cac thé tich Vi; Vg va
\%
Néu 0< Kth <1 thi khi Kth gdn bang 1 1a d6 thong thoang t6t nhat.

8.4. Hudng gi6 thoi va hudng nha.
8.4.1. Hiéu qua thong gi6 tu nhién dat duge cao nhat khi huéng gi6 1ap véi phap tuyén
mat nha mot goc tir 15° - 45°%" nha b tri thanh cac ddy khdi v6i khoang cach cac day
hop 1y. . Hiéu qua thong gié tu nhién phu thudc vao hudng gioé va két cdu che nang. Vi
vy can phdi hop véi phan lya chon két cau che nang khong anh hudng dén yéu cau
théng gio.

Chon huéng nha can dya trén hudng gié chii dao vé mla hé caa vi tri noi xay dung
dé can dbi giita thong gid- tranh nang- my quan.

8.4.2. Pbi vai khi hau ving ndi cao va phia Bac: Hudng nha tét nhét 1a huéng dat hiéu
qua thong giod cao trong mua hé va tranh gié mua dong. Hudng gié mat la Pong Nam;
Nam va Dong.

- P6i voi cac ving khi hau phia Nam, néng gan nhu quanh nim: Huéng gié mat lan
luot vu tién 1a : Dong Nam; Tay Nam; Dong; Tay; ( Xem bang 3 va hinh 14)
Bang 3 : HUONG VA TAN XUAT GIO (%) THINH HANH CAC THANG, MOT
SO PIA PHUONG THUQC MIEN KHi HAU PHIiA NAM

Thang | Hwéng | TP H6 | Phan | PaLat| Nha | Budn Quy | Play | Pa
gié Chi | Thiét Trang | Mé Nhon cu | Ndng
Minh Thudgt

| Chinh | BN-22 | P-77 | BPB-59 | PB-33 | b-87 | B-57 | PB- | B-34
Phu P-20 | BN-17 B-32 PB-23 | 47B-| TB-
22 22
Vv Chinh | BN-39 | P-38 | P-27 | PB-33 | b-57 | PN-30 | TB- | D-36
Phu N-37 | PN-31 | PB-22 | PN-29 B-23 36 | B-32

PB-

15
Wl Chinh | TN-66 | TO61 | T-33 | PN-58 | T-55 | T-35 | T-69 | B-45
Phu TN-31 | TN-29 - - TN-19 - -
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X Chinh | TN-25 | BN-26 | bB-41 | bB-25 | B-38 - | B-46 T-14
Phu bDN-15 | b-21 - B-16 bB-20 | bB-
22

B-38
TB-
27

HINH 14 : HUONG NHA TOT CO THE AP DUNG O VIET NAM
Hudng gi6 chinh mua nong
Truc xa (mat do chdm thé hién cuong
do buc xa mat troi)
Hudng nha tot.

Chu thich : O Viét Nam phan I6n nhd & chung cw dwéi 5 tang dwoc thiét ké kiéu
hanh lang bén, vi vdy hai mat nha cua mot phong déu co cira s6. Huéng chinh cia nha
cua duoc hiéu la huéng nha co hanh lang voi cdac cita sé va Cuia ra vao

8.5. anh hudng ctia quy hoach kién trac dén thong gi6 tu nhién.

Khi thiét ké quy hoach kién trac mot cum cong trinh, can phai danh gia duoc hiéu
qua thong gi6 trong toan bo tiéu khu, nhom nha & vi nd quyét dinh dén thong gid cho
tirng ngodi nha.

- Can phai so sanh giai phap thong gi6 trong cac phuong an quy hoach khu nha & dé
chon phuong an c6 lgi nhat.

Khi quy hoach kién trac khu nha, cum nha, tiéu khu nhd & néi chung can luu y
nhitng yéu t6 anh hudong dén thong gi6 ty nhién cua khu vuc nhu sau :

+ Hudng nha, hudng gid trong khu vuec.
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+ Vj tri, kich thudc, cach bé tri cong trinh, bd tri cdy xanh (cdy cao, cdy thap, ciy
bui, cay la to, 14 nho, cay nhicu la va cdy it 14, tham co...), duong giao thong.

+ T6 hop khong gian cua thanh phd hodc khu nha ¢ dang xem xét.

+ CO thé tham khao mot sb giai phap quy hoach dat yéu cau va khong dat yéu cau
vé thong gié ty nhién trén hinh 15.

a) Khéng dat yéu cdu b) Pat y8u cdu

HINH 15. MOT SO GIAI PHAP QUY HOACH PAT YEU CAU VA KHONG
PAT YEU CAU POI VOI THONG GIO TU NHIEN
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8.6. To chirc thong gi6 tw nhién trong nha &

8.6.1. Chat luong thong gi6 ty nhién trong nha & tai ving nhiét d6i am duoc danh gia
bang van tdc va dién tich dugc théng gid truc tiép qua phong (thdng gié xuyén phong),
dac biét 1a nhirng phong &, 1am viéc, sinh hoat, phong ngu, phong an...

Chat lugng thong gi6 tu nhién, phu thudc hodn todn vao giai phap khong gian (trén mat
cit ngang va trén mat dung) va hinh dang kich thudce, vi tri, két cdu ctia ngdi nha, sau
khi d3 x&c dinh vi tri va huéng nha hop ly trén tong mit bang toan khu nha ¢ .

8.6.2. Céc nguyén tic tao thong gio xuyén phong trong nha ¢ 1a
Cira d6n gi6 nén c0 dién tich nho hon ctra gié ra mét chit (xem hinh 16).

Khéng duge b tri cac vat can, khong gian 1am tic nghén ludng gié. Khi bat budc
c6 cac bo phan 1am can trd gié can phai tao cac hanh lang dan gi6 toi cac khong gian
st dung phia sau (hinh 17).

Trén hinh 18- gi6i thiéu anh hudng cua vi tri 16 ctra dén duong di cua ludng gio, dé
nguoi thiét ké lya chon cach bo tri cua hop 1y.

8.6.3. Khi thiét ké cu thé timg cong trinh nha & can luu y nhitng van dé sau (anh hudng
dén thong gi6 tu nhién trong nha).

+ T6 chirc mit bang va khéng gian cong trinh.
+ Vi tri, hinh dang, kich thuéc cac 16 cira s6.

+ Céu tao cira, két cAu che ning va cé4c chi tiét kién tric khac nhu : ban cong, 10 gia,
mai hién, sanh, hanh lang.

HINH 16. TO CHUC CUA DON GIO VA CUA THOAT GIO

32
www.vatlieuxaydung.org.vn



TCXDVN  293:
2003

HINH 17. TO CHUC HANH LANG THONG GIO QUA NHIEU KHONG GIAN

8.6.4. Lya chon kich thudc ctra s6 hai phia ciia phong.

a. Viéc lya chon ty 16 kich thudc cira s6 phia gié vao va gid ra rat quan trong, khong
chi tac dung 1am ting luu luong khong khi ma con ting toc do dong khéng khi qua
phong.

b. Luu luong gié khi téc do gié ting 18n & cac 15 cira 1én duoc xac dinh bang cong
thue :

L = 3600 v.u.F (m®/s)
(9)
Trong d6 : p - hé s6 luu lugng cua 16 cira.
V- vén tdc gi6 qua 15 cira (m/s)
F- dién tich 13 cira (m?)

c. Cira don gi6 nén co dién tich 16n hon ctra gio ra
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HINH 18. ANH HUONG CUA VI TRi LO CUA PEN THONG GIO TU NHIEN
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HINH 19. TAC DUNG UON LUONG GIO CUA KET CAU CHE NANG

d. Theo quy luat khi dong hoc, van tdc gié trong phong sé tang 1én khi ty 1¢ kich
thudc cac 15 ctra gio ra va gid vao gan bang 1,5 lan.

e. Vi tri, dién tich, cau tao cira so :

+ Trong t6 chirc thong gi6 tu nhién kiéu “kién trac thoang hd”, ctra s6 co dién tich
cang lén cang tot. Van dé chu yéu 1a lya chon huéng mé cira gié vao va ra.

+ Chiéu rong ctra s6 khong duoc nho hon 0,5 1an chiéu rong cua phong. Dé dam
bao chiéu rong ctia vung cO van toc gid 1on thi dién tich ctra s6 khong nho hon 60%
dién tich phong.

+ CAu tao cira c6 vai trd quan trong. Do y&u cau che ning, mua, nén can phai tinh
dén anh hudng cia két cau che chan nang dén luu luong va huéng gié qua phong. Vi
vy can lya chon két ciu che ning it anh hudng dén luu luong gié va c6 kha ning
huéng dugc ludng gié dén nhitng ving can thiét trong phong & (két hop c6 thé ding
c4c tAm chan dung, ngang dé hudng ludng gio).

Chiéu cao cira s6 phai xac dinh tir yéu cau vé sinh strc khoé, luong than khi, bdi sb
théng gid cho phép.

g. Luu luong khong khi lam mét phong.

Khong khi ngoai nha cé nhiét do te (°°) khi vao phong, dugc nang cao dén nhiét do
trong phong ti (°°). Khi thoat khoi phong khdng khi mang theo mot lwong nhiét 1 :
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Qg = Cp,.G(ti- te),
(10)

Trong do : Qg- lugng nhiét thong gio, W;
C- nhiét dung riéng ctuia khong khi, J/kgoC;
po - khdi lwong riéng khdng khi, kg/m?;
G- luong thong gio, m’/s.

Thong thudng tri s6 Cp, = 1,2.10° J/°°.m”.

Khi d6 ta c6 luu lwong khong khi can thiét 13 :

? 3s

- 1,2.10°(At) '
(11)

véi At = ti- te, °©

8.7. Thong gio co khi va ban co khi trong nha ¢

8.7.1. Nha & trong cac d6 thi phai thiét ké hé théng thong gi6 co khi va ban co khi theo
chiéu dimg, ddc biét 1a cac khu vé sinh va bép.

8..7.2. CO thé két hop budng thang, giéng troi (nha cao trén 5 tang) lam duong thong
gi6 chinh. Can c6 hé thong cira gid trén mai dé diéu chinh tc d6 ludng gié theo sy thay
doi thoi tiét.

8.7..3. Trong truong hop can thiét co thé két hop bd tri hé thong quat thong gio hoidc
chong chéng thong gi6 nho chénh léch ap luc gitta ting mot va cac tang trén.

9. Vai tro ciia ciy xanh, mit nwéce trong quy hoach kién triic, che chin ning,
chéng néng/lanh cho nha &

9.1. T&c dung Iam sach khong khi ciia cdy xanh :

+ Cay xanh cung cap khi oxy chu yéu cho méi truong séng.

+ Cay xanh c6 kha niang loc va gitr byi (nhat 12 byi lo ltng trong khéng khi). Vi du :
14 cay phong c6 thé giir duoc tir 21% dén 80% lugng bui trong pham vi ciy choan ch.

+ Mot sb loai thuc vat cOn toa ra moi trudng chét fitonxit, c6 kha nang e ché va
diét khuan gdy bénh;

+ Cay xanh c6 tac dung i 6n hoa khong khi (1am cho i 6n 4m va duong can bang),
c0 loi cho strc khoé con nguoi.
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+ Cay xanh con c6 kha niang hap thu cac chat khi doc hai trong khong khi.

+ Cay xanh c6 kha nang khir cac chat doc ¢ nude thai noi cong ngam do ra song,
ngay ca nudc thai c6 ham lugng phong xa thap. Vi du cay beo tdy loc nudc sach, cay
say ré c6 kha nang hap thu cac chat hoa hoc doc hai trong nudc thai cong nghiép.

(Xem phu luc K)

9.2. T&c dung Iam gidm birc xa mdt troi ciia cdy xanh.

a. Hap thu ning lugng mat troi dé quang hop : hip thy tir 30% dén 80% buc xa truc
tiep cua mat troi. Tuy theo cdy nhiéu 1a hay it 14, tan 1a rong hay hep, ban 1a to hay ban
14 nho.

b. Can birc xa mit troi, tao bong ram che cho khong gian dudi tan 14 va cac bé mat
Kién truc : tudng, mai, duong xa va cac bé mat dat...

- C6 thé ngan duge tir 40% dén 90% lugng birc xa mat troi

- Tham c6 day can duoc 80% buc Xa chiéu xuéng mit dat

c. Giam bét buc xa phan xa ra méi truong xung quanh do hé sé phan xa nhiét nho
hon so v&i cac bé mit khac.

Chu thich : Ty s6 bikc xa phan xa tir bé mdt va birc xa mdt troi tong cong chiéu trén
bé mat d6 goi 14 hé s6 A (Anbéds) . Hé sé ndy phu thude vao dic diém bé mdt, tinh
chat vdt ly, mau sac va trang thdi cia bé mat do).

Hé s6 Anbedd (A) c6 tic dung 1am gidm birc xa phan xa cia cdy leo trén
twong. Nhitng cdy ld cang to, tn cang lon, rdm rap thi khd nang can birc xa cang
[6n. (xem hinh 20)

9.3. T4c dung tong hop ciia cdy xanh, mit nwéc doi véi viéc cdi thign diéu kién vi
Khi hdu : nhiét @, dé ém khéng khi.

- Lam ting do am khong khi & vling che boi cay xanh do ving béng ram nhiét do
khéng khi giam xudng : ting tir 5% dén 8% so vai viing khong c6 cay xanh.

- Lam giam nhiét d6 khong khi trong ving dudi tan cdy xanh vao mia he, thip hon
nhiét 46 khong khi noi trong trai vao maa heé : tir 0,8°C dén 3°C.

- Nhiét d6 khong khi tai viing ¢6 nhiéu ciy xanh, mit nudc thudng thip hon nhiét do
khong khi & nhitng viing khéng c6 cay xanh, mat nudc vao mua hé : tir 2°C dén 3°C.
9.4. dnh hwéng ciia ciy xanh mdt nwéc téi ché dp gié va dong chuyén déng ciia
khong khi

- Cay xanh c6 tac dung can gié qua manh vao mla hé, can gié lanh vao mua dong: néu
bd tri cay xanh hop 1y.
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- Cay xanh c6 thé huéng dong chuyén dong khong khi theo mot hudng cé loi cho
théng gid xuyén phong cta ngoi nha.

- Khi trong cdy xanh hai bén dudng phd, sé tao ra hanh lang, thong gié mat cho do thi.,
dong thoi c6 thé can bdt gié nong ¢ nhitng ving khi hau nong kho (khu vyc mién
Trung).

anh hudng cua cdy xanh dbi v6i trang thai khong khi thoi vao nha- xem hinh 21- (c6
thé coi cay xanh 1a mot may diéu hoa khdng khi ty nhién cho nha - khu nha ¢...).

HINH 20. TAC DUNG GIAM BUC XA CUA CAY LEO TREN TUONG

HINH 21. ANH HUONG CUA CAY XANH DPOI VOI TRANG THAI KHONG
KHIi THOI VAO NHA

9.5. T4c dung ciia cdy xanh, mdt nuéc vé thim my

Viéc phdi hop giita cdy xanh - mit nuéc & bat ky pham vi 1én hay nho trong va
ngoai nha déu tao nén nhimg tac dung 1am giam sy cing thang than kinh. ctia con
nguoi.

9.6. Nguyén téic bé tri cdy xanh
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a) Phan loai cdy xanh theo tinh chat sir dung.

- Cay xanh cong cong (trong trong khu nha ¢ hay khu cong cong hodc cong vién).

- Céy xanh str dung cuc b0 (trong va ngoai nha, can ho).

- Cay xanh dac dung (st dung theo muc dich).

b). Riéng véi nha ¢ ¢6 hai loai chinh : (ndi bd nha).

- Céy Xanh trong ngoai that : thuong 1a nhitng ciy to dang than leo va than gé nho
cao tr 0,5m dén 3m.

- Cay xanh noi that : thuong thap, nhé tir 0,1m dén 1,5m, thuong két hop voi nghé
thuat cay canh - non bg.

(Tham khao phu luc K vé tinh chét khtr khi doc hai cia cy xanh)
10. Thiét ké cach nhiét chong néngcho két cau bao che.
10.1. Y8u cau chung vé cach nhiét trong miia nong
10.1.1. DP6i voi nha ¢6 sir dung vi khi hau ty nhién:
- Tuong, mai nim & hudng cé bic xa mat troi mua hé 16n nhat déu phai thiét ké cach
nhiét;
- Két hop véi thong gi6 tu nhién 12 yéu té quan trong dé cai tao vi khi hau trong nha &;
- Két hop voi cac giai phap che niang cay xanh, két ciu che nang... nham tao vi khi hau
tot cho cacphong o¢;
- Tranh 1am ting nhiét ¢ mat trong cua két cau bao che (gdy cam giac néng do birc xa
tu mat trong cua két cau bao che);
- Khi thiét ké cach nhiét can tham khao tiéu chuian TCVN 4605-1988 “ K§ thuét nhiét-
Két cau ngan che- Tiéu chuan thiét k& va cac tiéu chuan hién hanh c6 lién quan.
10.1.2. B6i véi nha & ¢6 st dung vi khi hau tao:
- Phai tinh toan cach nhiét cho két ciu ngin che dé giam tiéu hao dién ning;
- Khi thiét ké cach nhiét can tham khao tiéu chuan TCVN 4605-1988 “ K§ thuat nhiét-
Két cu ngan che- Tiéu chuan thiét ké”. tieu chuan TCXD 232-1999 “Hg¢ thong thong
gi6, diéu hoa khong khi va cip lanh- Ché tao, lap dat va nghiém thu”
va Céc tiéu chuan hién hanh c6 lién quan.
10.1.3. C4c loai mai va giai phap cach nhiét chi yéu
a) Mai déc:
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Thuong ding ting hdm maéi ¢ 16 cira théng gid trao ddi nhiét voi khong khi bén
ngoai (nha co tran);

Néu khong c6 tran, can 1am dy I8 ctra thong gié ¢ chan mai hodc twong dau hoi.
b) Mai bang cach nhiét:

Thiét ké thém tang khong khi luu thong trong mai (mai kép) hodc trén mai (mai
don) nhung tat ca phai c6 giai phap k¥ thuat dam bao chéng thim tdt, bén.
¢) Mai c6 phun nude, chira nude, nude chay tuan hoan :

Can c6 giai phap , vat liéu cach nudc tuyét ddi
10.1.4. Tuong cach nhiét (tham khao hinh D4 phu luc D)
- Tuong huong Bong, Tay nhan buc xa mat troi cuc dai can phai c6 gidi phép cach
nhiét
- Tudng cach nhiét cin dam bao cach nhiét ban ngdy, toa nhiét nhanh ban dém. Trong
lugng tuong cang nho cang tot (thong thuong sir dung bé tdng bot, bé tdng Xi , bé téng
s6i gom ceramic hodc tudng cd cau tao rong cach nhiét. Mit ngoai son mau c6 hé s6
phan xa lon.).

10.2. Bién phap chong ndm cho bé mit nén nha

10.2.1. C6 hai quéa trinh ngung dong nudc trén mat nén nha va thiét bi : ngung thanh
mang nudc va ngung thanh giot nudec.

10.2.2. Biéu kién hinh thanh sy ngung dong nudc trén mat nén nha va thiét bi xay ra
trong cac diéu kién sau:

a/ P 4m ctia moi truong @ > 85%.

b/ Nhiét do khong khi dot ngot ting 18n trong khi nhiét do bé mat nén, tuong,
thiét bi chua kip ting va nho hon nhiét d6 diém suwong cua khong khi (ts) : tpm < ts.

¢/ Chénh léch giira nhiét d6 khong khi trong nha va ngoai nha tir 0,7°C dén 1,5°

d/ Nhiét do khong khi ngoai nha ting dot ngdt, khi Atk =tk ng - tk > 1,8°,

e/ Khi d6 am khong khi @y rat cao, nhiét do ngoai nha tang dot ngdt, lai c6 mua
phun hoac mua nho .
10.2.3. C4c nguyén tac chong ngung dong nude trén bé mat nén nha, thiét b :

a/ Ha thép nhi¢t d§ khong khi trong nha (twong duwong véi viéc ha théip nhiét do
diém suong (ts) xudng thap hon nhiét do bé mat két cau).

b/ Giam d6 am khong khi trong nha;
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¢/ Nang nhiét 6 bé mat két cdu cao hon nhiét 46 diém suong.

Chu thich : C6 thé dung mét trong ba gidi phdp hodc phéi hop ca ba gidi phdp
trén.
10.2.4. Nguyén tac thiét ké san chong ngung dong nudc (chdng ndm).

a/ Phuong phap tinh toan thiét ké theo TCXD 230-1998- nén nha chéng nom-
Tiéu chuan thiét k& va thi céng.

b/ Mot s6 chi tiéu thiét ké nén nha chéng nom :

+ Chon céu tao san voi 16p bé mat ¢6 quan tinh nhiét (D), hé sé 6n dinh nhiét (y)
va hé s6 dan nhiét twong duong nhé nhat nham 1am nhiét d6 bé mit thay doi nhanh
theo nhiét do méi truong. Néu nhiét do mat san (tbm) I6n hon nhiét d6 diém suong cia
khong khi (ts), nhu ¢ diéu 10.2.2 thi kha ning chéng ndm cta nén nha duoc xac dinh
theo biéu thirc thuc nghiém sau :

At =T (Y) ( xem hinh 22 va hinh 23)

HINH 22 : PO THI PANH GIA HIEU QUA CHONG NOM AT =0,735IN Y -
1,383.
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Y3
Ym
Ydé’,t nén

HINH 23 :NHIET TRUYEN TU BE MAT KET CAU SAN NHA XUONG LOP
PAT NEN CUA NEN NHA

- Chi tiéu nén nha chéng ndm tét nhat 1a :
At<0,05; Y <6,5; Mg < 0,35 (11)

- Chi tiéu han ché ndm ctia nén nha 13
At<0,00; 6,6<Y <833 (12)
0,36 < Ay < 0,60

Trong d6 : At - chénh léch nhiét do gitra nhiét do diém suong ciia khong khi va
nhiét d6 bé mit nén nha, (°°)

At= Dt —ty,,i)

n
(13)

Y la hé s6 on dinh nhiét d6 bé mit cua két cau nén nha.

Y phu thudc vao I6p bé mat cia két cdu nén “day” (Kcal/m?.h.°°) hay “moéng”
(nghia 1a chi s6 quéan tinh nhiét D 16n hay nhé hon 1).

Mg - 12 hé s6 din nhiét twong duong cua két cau nén nhd, phu thudc vao tinh
chat vat 1y cta vat liéu cac 16p nén va chiéu day cac lép ay.
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d
Mg = L
2. (di:4)
(14)
Trong d6 : di - 1a chiéu day 16p nén nha thir i (m)
i - hé s dan nhiét 16p nén nha thir i cua két cau san (Kcal/m.h.”®)
+ Nén nha c6 kha ning chéng ndm khi At < 0; hoic dao dong tir 0 + 1°°; hay Y
= 6,6 + 1,6 Kcal/m*.h.”".

+ Thiét ké nén chéng ndm 12 lua chon cac loai vat liéu va két ciu c6 Y; Ay =
min, nam trong gii han trén Ma van dam bao tinh kinh té va kha ning chiu lyc cta
nén.

CAc gia tri nay cang nho thi kha niang chéng ndm cang cao.

+ C4c loai vat liéu phd hgp cho nén nha chéng ndom 1 céc vat liéu 6p 1at mong
nhu: gach men st, gd hodc tam lat bang nhuya composit, vat liéu cach nhiét nhe nhu
polystirol, polyurethane, gom bot.

10.2.5. Phuong phap tinh hé s6 6n dinh nhiét bé mat cia két cau nén nha nhiéu 16p :
+ Chi s6 quan tinh nhiét D ctia két ciu nén nhiéu 16p, xac dinh theo cong thirc

D =3 Ri. Si; Kcal/m?.h
(15)

Trong d6 : Ri = di/A; 1a nhiét trd ctia két cau san i, tinh bang m?.h.°C,
di - chiéu day Iép san thi i, tinh bang (m).
Si=0,51. ,/Cy.2, 1a h¢ sb ham nhiét cua vat liu 16p th i, tinh
bang Kcal/m?.h.°.
+ Hé s6 6n dinh nhiét bé mat duoc tinh nhu sau :
Néu két cau 16p thi i coa san cO Di>1,taco
Yi=Si
Néu Di < 1 d6ng thoi Di + Di + 1 > 1, tic 1a hé s 6n dinh nhiét bé mit ¢ ké toi
anh huong cua 16p thur (i + 1) nhu sau :
Yi=Ri. S/+Si+1
(16)
Néu Di+ Di+ 1 <1 thi

43
www.vatlieuxaydung.org.vn



TCXDVN  293:
2003
2
Yi = Ri.S7 + Vi,
1+R Y,
(17)

+ Khi ¢6 hién tugng ndm thi nhiét truyén tir bé mat nén xubng theo cac 16p thir
tu i, i+ 1...; m) dugc danh sé nhu hinh 24.

+ Khi thiét ké nén nha chdng ndm, nén chon vat liéu sao cho chi can 2 - 3 16p
vt liéu dd dam bao 2.Di > 1.

+ Dbi voi nén co 16p khong khi kin trong két ciu nén nha, hé sé ham nhiét cua
|6p khong khi dugc coi bang khong (Sk = 0)

+ V&i 16p khong khi kin c¢6 chiéu day :
d = 15 - 20mm, lay A, = 0,05 Kcal/m.h.*®
d =21 - 25mm; lay A, = 0,09 Kcal/m.h.°C.
10.2.6. C4c giai phap cu tao nén nha chéng ndm thich hop :

Can lya chon giai phap cdu tao nén nha thich hop dé mat san ngan cach anh hudng cua
nhiét d6, 4o am, quéan tinh nhiét ciia khoéi dat nén. Can dung vat liéu c6 quan tinh nhiét
I6n dé han ché dong nudce trén mat san nha. Can lya chon cau tao cac 16p nhu sau :

L6p 1 : Lop co hoc cao - 1a 16p co yéu cau tham my, chong mai mon, do bén co
hoc cao, quan tinh nhiét 16n - nén dung vat liéu c6 do day cang nho cang tot.

Céc vat liéu lat phU hop 14 : gach gdm nung c6 chiéu day < 10mm; gach men & <
7mm:; vat liéu tAm nhuya composit & < 5mm; gd packet hodc van san & < 15mm. Két
hop trai cac loai tham len, tham day, tham c6i (can sy kho vao nhimng thoi diém c6 do
am cao); 16t.

Lép 2 : Léop vira 16t lién két co & < 10 - 20mm; 1ép ndy cang mong cang tot.
Hién nay néu diéu kién cho phép, nén dung keo lién két dé bo 16p vira 16t lién két.

Lép 3 : La 16p cach nhiét co ban, ¢6 quan tinh nhiét nho; can chon vat liéu vira
chiu duogc tai trong vira ¢6 nhiét tro 16n .

L6p 4: Lop chong tham dé bao vé 16p cach nhiét khéi 4am do mao dan tir nén dat
lén. C6 thé dung: gidy bitum, mang polyetilen, son bitum cao su c¢6 ¢t vai tho hodc vai
man.

Lép S: 16p bé tong chiu lyc 9hoac bé tdng gach vo)

Lép 6: Pat nén dam chat (hodc cat den)
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(xem céc hinh vé& minh hoa tir hinh 24 dén hinh 30).

HINH 24. CAU TAO CAC LOP NEN NHA CHONG AM

HINH 25. MAU NEN NHA CHONG NOM SU DUNG Xi THAN LO CAO DANG
HAT
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HINH 26. MAU NEN NHA CHONG NOM SU DUNG TAM GRANITO CO LOP
KHONG KHI KIN

HINH 27. MAU NEN NHA CHONG NOM SU DUNG GO LAT CO LOP
KHONG KHI KIN
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HINH 28. MAU NEN NHA CHONG NOM SU DUNG CVAT LIEU XOP
POLYSTIROL CUONG PQ CAO

HINH 29. MAU NEN NHA CHONG NOM SU DUNG GACH GOM BOQT
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HINH 30. MAU NEN NHA CHONG NOM SU DUNG LOP CACH NHIET HON
HQP GOM BE TONG BOT VA

POLYSTIROL CUONG PQ CAO

PHU LUC A: BIEU PO TRANG THAI KHONG KHI (BIEU PO I-d)
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(Biéu do I-d ciia khéng khi am khi dp sudt khi quyén bang 760mmHg)
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PHU LUC B
CAC PAI LUQONG VAT LY SU DUNG TRONG TiNH TOAN THIET KE
CHONG NONG CHO NHA O
- Tén goi Ky hié¢u Pon vi
()]
Hé k¥ thuat Hé SI
1 2 3 4 5
1 | Nhiét @6 khong khi tinh toan trong Ti oc (°C + 273)°K
nha
2 | Nhiét d6 mat trong két cdu bao che 0; (t3) o (°C + 273)°K
3 | Nhiét 6 bé mat cao nhat trong nha Otmax oc (°C + 273)°K
(Tima)
4 | Nhiét d6 diém suong ts oc (°C + 273)°K
5 | Bién d6 dao dong nhiét do tinh toan |  Ate oc (°¢ +273)°F
ngoai nha
6 | Bién d¢ dao dong nhiét do tinh toan Ati
trong nha
7 |Bién do dao dong nhiét do bé mit | Ay oc (°¢ + 273)°¢
trong
8 | Hé s hap thy birc xa mit troi P
9 |Hé s hép thu nhiét cua cac 16p vat
liéu
10 | Tong hé s6 tat dan dao dong nhiét do |  Uo
cua két cAu bao che
11 | Hé sb tit dan dao dong nhiét cua U
khong khi trong nha dén bé mat
trong
12 | Van tdc gi6 tinh toan v m/s m/s
13 | Van tdc gi6 trung binh vtb
14 | Chiéu day l6p két cau bao che ) m M
50
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15 | Dién tich bé mit truyén nhiét cia két F m° m°

cau bao che
16 | Khéi luong vat liéu M Kg/m® Kg/m®
17 | Nhiét dung riéng C Kcal/Kg.° KJ/Kg.™™
18 | S6 ngay, gio sudi am Z(d) gio gio
19 | S6 ngay, gio 1am mat Sm gio gio
20 | Hé sb trao d6i nhiét bé mit ngoai e Kcal/m*hoC W/m? °¢
21 | Hé s6 trao d6i nhiét bé mit trong o Kcal/m*hoC W/m? °©
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PHU LUC C - BAN PO PHAN VUNG KHi HAU XAY DUNG VIET NAM
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Chd thich :
A- Mién khi hdu phia Bdc : Bao gom cdc tinh phia Bdc déo Hdi Van.

- Pdc diém : khi hdu co ban 1a nhiét déi gié mia c6 mita déng lanh.
A.1. Ving khi hdu Péng Bdc va Viét Bac.

- Ddc diém : Lanh thdp nhat dwéi 0°C, khi hdu dm wét, mua nhiéu, chong lanh 1a
chui yéu.

Al.1. Tiéu ving bao gom cdc tinh Péng Bic
Khac nhau vé mire do sudi
AL.2. Tiéu ving bao gom cdc tinh Viét Bdc
A.I1. Ving khi hdu niii Tdy Bdc va Bdc Truwong Son.

- Ddc diém : it lanh, nhiét dg thap > 0°° ¢ phia Bdc va >5°C & phia Nam, thoi tiét
khd néng cao nhat 40°°, téc d gié lanh > 40m/s trong ndm mia lanh kéo dai bang
mua khd nhu cdu suwdi tir hai dén ba thdng.

A.I1.1. Tiéu ving Tay Bdc
Khac nhau vé mitc dé swéi mia dong
A.I1.2. Tiéu ving Bdc Truong Son
A.I11. Vang khi hdu dong bang va Bdc Trung Bo.

- Ddc diém : Mia dong lanh khéng xuong t6i 0°C phia bdc va 5°° phia nam néng
nhdt 1a 40°° tir Thanh Hod vao ¢0 thé toi 42 - 43°, khi hdu dm hon A1 va A.1l, mua
nhiéu téc d gié 16m hon 40m/san xudt

A1, Tiéu viing dong bang Bdc Bo.
A.NN.2. Tiéu viing dong bang Thanh Hod, Nghé An, Ha Tinh.
Khac nhau vé gidi phdp

A3, Tiéu vimg dong bang Qudng Binh, Qudng tri, Thira Thién Ky thudt swdi dm mia dong
Hué.

B- Mién khi hdu phia Nam : bao gom cdc tinh phia Nam déo Hai Van.
-Ddc diém : nhiét dé gié mia suét nam chi ton tai mét mia nong.
B.IV. Mién khi hdu Tay Nguyén.

Bdc diém : Mang tinh chdt khi hdu mién nhiét déi khi hdu thdp nhat tir 0-5°C, cao nhdt
>40°C, tir viing n0i phai phdng va chong néng cho ving nay.
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B.IV.1. Tiéu ving Bdc Tdy nguyén
Khac nhau vé nhu cau phong lanh

B.IV.2. Tiéu ving Nam Tay nguyén
B.V. Vung khi hdu dong bang Nam bé va Trung bé.

-Dic diém : khi hdu nhiét ddi, mia dong khong lanh nhiét @p thap nhdt >10°C, cao nhdt
<40°, & phia Bdc, >40° ¢ phia Nam muwa nhiéu hang nam cé hai miia khé, am pht hop
Vi hai mua gio.

B.V.1. Tiéu ving Qudng Nam, Pa Ndng, Bdic Qudang Ngéi

B.V.2. Tiéu viing Khanh Hoa, Nam Qudng Ngéi

Khéc nhu cdu chong nong vé mua heé

B.V.3. Tiéu vung Thudn Hai, Péng Nam bg

B.V.4. Tiéu viing Tay Nam bg

PHU LUC D
MOT SO GIAI PHAP CHE CHAN NANG
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(tir 1 — 6). C4c tAm che ning nam ngang chéng chéi trén bé mit nha

HINH D.1. VI TRi TAM CHAN NANG TREN BE MAT TUONG VA BIEU PO
CHE NANG UNG VOI TUNG KIEU TAM CHE NANG
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(7, 8, 9): Cac tam che ning thang dung trén tuong
(10, 11, 12): Céc tim chian namg kiéu 6 ludi
HINH D.2. VI TRi TAM CHAN NANG TREN BE MAT TUONG
VA BIEU PO CHE NANG UNG VOI KIEU TAM CHE NANG
a) Kiéu twong vach che; b) Tam chén dirng va ngang; ...
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HINH D.3. CAC KIEU TAM CHAN NANG DON GIAN

HINH D.4. CAC KIEU TUONG THOANG CHE NANG VA THONG GIO LAM
GIAM NHIET PQ CAC VAT TiCH NHIET DO DIEN TiCH TIEP XUC LON
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HINH E.7. CAC KIEU TUONG THOANG GIO - CHE NANG CO HIEU QUA
VA TRANG TRI CHO CAC BE MAT NHA BOT PON PIEU

PHU LUC E- HINH VE MINH HOA HUONG DAN LUA CHON CAC GIAI
PHAP

QUY HOACH KHU NHA O - CAY XANH - THONG GIO TU NHIEN

(Nham tao méi truong sinh thdi ngodi nha - vi khi hdu trong nha)
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Hinh E1 Hinh E2 Hinh E3

Hinh E1 : Khoang cach hang rao, cdy xanh va hi¢u qua thong gi6é xuyén phong.

a. Hang rao sdt twong nha, hodc cach nha 3m, hodc cach nha ém.

b. Cay cao cach giwza nha 1,5m hodc cdach giita nha 3m hodc cdch giita nha 15m.
Hinh E2. Céch bé tri nha noi ddi déc.
Hinh E3 (A) : Quan hé gitra cay cao va cay bui (hang rao) va thdong gié nha a, b, c.

Hinh E3 (D): Céch giai quyét thong gié khi khong don goi truc tiép dugc

Chu thich : Bé tri ddi cdy xanh - tham ¢6, cdy cao, cdy bui, mdt niede hop Iy c6 thé
lam gidm nhiét d¢ ngoai nha 1,5°C ~ 2,5°¢ va lam gidm cuong dé birc xa mat troi tiv
40% ~ 50%; giam toc dé gié manh tir 50% ~ 60%; gidm d¢ bui ban ciia khéng khi tir
25% ~ 40%; lam tang d¢ am twong doi ciia khéng khi ngodi nha 7% ~ 12% so Vi vi tri
khong cé cay xanh.
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HINH E4 : BO TRi CUA PE CO GIO
XUYEN CAC PHONG

HINH E6 : HINH DANG NHA VA CAC VUNG AP SUAT GIO.

HINH E5: CACH BO TRI CUA PON GIO XUYEN PHONG
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HINH E7 : CACH BO TRi NHA PE NHAN PUQC GIO CHU PAO
HINH E8 : CACH THONG GIO QUA KHE MAI
HINH E9 : CAC KIEU BO TRi NHA VA HIEU QUA THONG GIO

HINH E10 : CAN BO TRI NHA TANG THAP PHIA TRUOC NHA CAO TANG
SO VOI HUONG GIO PON

HINH E11 : CACH MO CUA PE CO LOI CHO THONG GIO XUYEN PHONG

H¢ s6 phan xa bé mat mai 16n

HINH E12 : THONG GIO NGANG CHO HINH E13 : BO TRi CUA THEO CHIEU
CAC CAN HOQO NHO DONG KHI CAO TAO HIEU QUA THONG GIO TU
CHUYEN PONG THEO CHIEU PUNG NHIEN
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DOC BUONG THANG HAY GIENG
TROI

PHU LUC F.
BANG F1. NHIET TRO CUA MAI BANG KHI HUONG DONG NHIET PI LEN
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BANG F2.NHIET TRO CUA CAC MAI BANG VOI HUONG DONG NHIET PI
XUONG
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BANG F3.NHIET TRO CUA CAC MAI DOC VOI HUONG DONG NHIET PI
XUONG
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BANG F4.NHIET TRO CUA TUONG THONG THUONG
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BANG F5.NHIET TRO CUA CAC LOAI VAT LIEU XAY DUNG THONG
THUONG
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BANG F6.NHIET TRO CUA LOP KHONG KHi

BANG F7.NHIET TRO CUA TANG KHONG KHi (GIUA MAI VA TRAN)
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BANG F8.NHIET TRO CUA CAC KHONG GIAN MAI DOC
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PHU LUC I
BANG 1.1; THONG SO TINH TOAN TiNH NANG VAT LY NHIET VAT LIEU
XAY DUNG
TT Tén vat lidu y Heé s6 Hé sb trir Ty Hé s6 tham
(Kg/m®) | din nhigt | nhigt S nhigt thau hoi
A (chuky | °[kJ/Kg | nuée B
(W/m.K) 24h) 29 | [9/(m.h.Pa)]
(W/m?.K)
1 2 3 4 5 6 7
1 Bé ton
1.1 | Béton
Bé ton ¢t thép, bé ton da 2500 1.74 17.20 0.92 | 0.0000158*
dam, soi
1.2 | Bé ton ¢t liéu nhe
Bé ton vién xi quang nd 2000 0.77 10.54 0.96
1800 0.63 9.05 0.96
1800 0.53 7.87 0.96
Bé ton tro xi n& 1700 1.00 11.68 1.05 0.0000548*
1500 0.76 9.54 1.05 0.0009
1300 0.56 7.63 1.05 0.000105
Béton nhe, vién tro xi 1700 0.96 11.40 1.05 0.0000188
1500 0.70 9.16 1.05 0.0000975
1300 0.57 7.78 1.05 0.000105
1100 0.44 6.30 1.05 0.000135
Béton vién gom nhe 1600 0.84 10.36 1.05| 0.0000315*
1400 0.70 8.93 1.05 0.000039*
1200 0.53 7.25 1.05| 0.0000405*
Vién da nhe, soéi nhe 1500 0.77 9.70 1.05| 0.0000315*
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1300 0.63 8.16 1.05 0.000039*
1100 0.50 8.70 1.05| 0.0000435*
Béton d4 nhe 1500 0.67 9.09 1.05
1300 0.53 7.54 1.05| 0.0000188*
1100 0.42 6.13 1.05| 0.0000353*
1.3 | Béton nhe
Bé ton bot 700 0.22 3.56 1.05| 0.0000998*
500 0.19 2.76 1.05 0.000111*
2 Vira va khoi xay
2.1 Vira
Vita xi mang 1800 0.93 11.26 1.05 0.000021*
Vita voi xi mang cat 1700 0.87 10.79 1.05| 0.0000975*
(tam hop) 1600 0.81 10.12| 1.05| 0.0000443*
Vira voi cat 1500 0.76 9.44| 105
Vira Vél, thaCh cao, cat 800 0.29 4.44 1.05
Vira bao 6n
2.2 | Khéi xay
Khéi xay gach dat nung 1800 0.81 10.53 1.05 0.000105*
Vira nang 1700 0.76 9.86|  1.05 0.00012
Khoi xay gach dat nung 1900 1.10 1272  1.05 0.000105
vira nhe
N , 1800 0.87 11.11 1.05 0.000105
Khoi xay cat voi
N - 1700 0.81 10.39 1.05 0.000105
Khoi xay gach silicat
N 1400 0.58 7.52 1.05 0.0000158
Khoi xay gach xi than
Khéi xdy gach dat nung
rong 26; 33 va 36 16 vira
nang
3 Vit liéu cach nhiét
3.1 | Vatlidu soi
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Bdng khoang <150 0.064 0.93 1.22 0.000488
Bong thuy tinh 150~300 | 0.07~0.09 | 0.98~1.60 1.22
<150 3 0.94| 134 0.000488
<100 0.058
150 0.56 0.84 0.000488
0.047 1.34|  2.10
0.070
3.2 | P4 ngoc trai no, san
pham veoniculit
D4 ngoc trai nd xi mang 800 0.26 4.16 1.17 0.000042*
600 0.21 3.26 1.17 0.00009*
400 0.16 2.35 1.17 0.000191*
400 0.12 2.28 1.55 0.0000293*
Nhya duong, da ngoc trai 300 0.093 1.77 1.55 0.0000675*
NG nhil nhya duong 350 0.14 1.92| 105
veoniculit nd xi mang
3.3 | Vat liéu bot va vat hon
hop nhiéu 16
Nhua bot &tilien hon 100 0.047 0.69 1.38
hop 30| 0042 035 1.38
Nhva —bot 'md  cimg 50| 0037 043| 138
amoniac hon hop
. 40 0.033 0.36 1.38
Nhua bot mém
' 130 0.048 0.79 1.38
Nhuya canxi
' 120 0.049 0.83 1.59
Thuy tinh bot
. 140 0.058 0.70 0.84 0.0000225
VoI bot
. 300 0.116 1.63 1.05
VoI bot
400 0.14 2.06 1.05
Thach cao bot
500 0.19 2.65 1.05 0.0000375
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4 G, vat liéu tim xay
dung
41 |Gd
GO caosu, cdy sau sau 700 0.23 5.43 251 0.0000562
(van ngang) 700 0.41 718| 251 0.0003
GO caosu, cdy sau sau 500 0.17 398| 251 0.0000345*
(van doc)
. 500 0.35 5.63 2.51 0.000168
GO théng, co, van sam
(thd ngang)
Go thong, co, van sam
(thd doc)
4.2 | Vatliéu tAm xay dyng
Gd dan 600 0.17 4.36 2.51 0.0000225
Tam gb mém 300 0.093 1.95 1.89 | 0.0000225*
Van ép 1500 0.058 1.09 1.89 | 0.0000285*
Tam phibroximang cach 1000 0.34 7.83 251 0.00012
nhigt 600 0.23 504| 251 0.000113
Tam phoi bao ep xi| 1949 0.52 857| 1.05| 0.0000135*
mang
, 500 0.16 2.48 1.05 0.00039
Tam rom ép
) , 1050 0.33 5.08 1.05 0.000079*
Tam mat cua €p
1000 0.34 7.00 2.01 0.000024*
700 0.19 4.35 2.01 0.000105
300 0.105 1.95 1.68 0.0003
200 0.065 1.41 2.10 0.000263
5 Vit liéu roi
5.1 | Vatliéu vo co
Can 10 hoi 1000 0.29 4.40 0.92 0.0000193
Tro thau bot 1000 0.23 3.93 0.92
Can 10 cao 900 0.26 3.92 0.92 0.000203
P4 bot 600 0.23 3.05 0.92 0.000263
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Veoniculit no 300 0.14 1.80 1.05
Veoniculit no 200 0.10 1.28 1.05
DAt xbp 200 0.076 1.00 0.92
P4 tran chau nd 120 0.07 0.84 1.17
ba tran chau no 80 0.058 0.63 1.17
5.2 | Vat liéu hitu co
Mat cua 250 0.093 1.84 2.01 0.000263
Trau 120 0.06 1.02 2.01
Co khod 100 0.047 0.83 2.01
6 Vit liéu khac
6.1 | Dit
Pit sét dam chat 2000 1.16 12.99 1.01
Pit sét tron co 1800 0.93 11.03 1.01
Pit sét tron co 1600 0.76 9.37 1.01
Pit sét nhe 1400 0.58 7.69 1.01
Céat xay dung 1200 0.47 6.36 1.01
1600 0.58 8.30 1.01
6.2 |Pa
P4 hao cuong, d4 huyén 2800 3.49 25.49 0.92 0.0000113
ra 2800 2.91 2327| 092|  0.0000113
Da hoa 2400 2.04 18.03| 0.92|  0.0000375
b4 mai 2000 1.15 12.56|  0.92 0.00006
ba voi
6.3 | Vat liéu cudn, vat liéu
nhya dudng 600 0.17 333| 146
Gidy dau 2100 1.05 1631| 1.68|  0.0000075
Beéton nhya duong 1400 0.27 6.73| 168
Nhya dung dau mo 1050 0.17 471| 168  0.0000075
6.4 | Kinh
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Kinh tim phang 2500 0.76 10.69 0.84 0
Thép kinh 1800 0.52 9.25 1.26

6.5 | Kim loai
Pong diéu 8500 407 323.5 4.2 0
Pong den 8000 64.9 118.0 3.7 0
Thép xay dung 7850 58.2 126.1 4.8 0
Nhom 2700 203 191.0 9.2 0
Gang 7250 49.9 112.2 4.8 0

Ghi chu:

(1) Trong diéu kién sir dung binh thuong ¢ ving lanh va néng nuec, thong sé tinh ndng
nhiét vt Iy cia vt liéu co thé s dung truc tiép theo bang M1

(2) Trong diéu kién sit dung khdc véi bang M1, tri s6 tinh toan hé sé dan nhiét ciia vit
licu dwoc hiéu chinh theo cong thirc : A, = A.a

Trong dé : A- hé sé dan nhiét ciia vit liéu, sir dung theo bang M1

a- é s6 hiéu chinh, sir dung theo bang M2 ké dén finh trang vdt liéu
Hé s6 trit nhiét dwoc hiéu chinh theo cdng thite sau : Sc = S.a
Trong dé : S - hé sé triv nhiét ciia vt liéu, ldy theo bang M1

a- é s6 hiéu chinh, ldy theo phu bang M2

(3) Viing khé rdo nhw ving Tdy Bdc..., hé so dan nhiét tinh todn cia khéi xdy gach dat
sét bang vita ndng cho phép sir dung A = 0,76 W/(m.®X), hé s trit nhiét tinh todn cho
phép sir dung S = 10.16 W/(m2.°%), con hé sé dan nhiét tinh todn ciia khoi tuong gach
ddt sét xdy bang vita nhe cho phép lay A = 0.70W/(m. °X), hé s6 trit nhiét tinh todn cho
phép ldy S = 9.47 W/(m>.°X).

(4) Trong thuec ¢é tinh todn, don vi ty nhiét ¢ thuong ldy W.h/(kg.® ), Vi thé cdc tri s6 ti
nhiét trong bang L.1 nén nhan véi hé sé tinh doi 0.2778.

(5) Nhitng con s6 c6 ky hiéu * trong bang L.1 14 trj sé do xdc dinh ¢ nhiét do thi
nghiém khodng 20°C, chira khdu trir dnh huéng cia tré tham thau hoi nude 16p bién
gioi hai bén.

BANG I.2- HE SO HIEU CHINH a PE TiNH HE SO DAN NHIET A VA HE SO
TRU NHIET S
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STT Vit liéu, ciu tao, thi cong ving va tinh hinh sir dung a
1 | Vat liéu cach nhiét dang miéng nhiéu 16 1am Iép 18i do trong tudng 1.7
béton va ciu kién mai béton. (nhu béton bom khi, béton bot...), do 1am
kho cham.
2 Vit liéu cach nhiét nhiéu 13 rai trong mai dong kin (nhu béton bom khi, 15
béton bot, can 10...) do lam khé cham.
3 | Nhitng chat ntra cimg nhu bong khoang, bdng nham, bdng thuy tinh 1.5
V.V... rai trong mai dong kin va lam 16p 16i d6 trong cau kién béton do
nén va hat am.
4 Nhua bot,... 1am 16p 16i do trong cau kién béton, do nén 1.3
5 | Cac vat lidu cach nhiét kiéu mé 16 (nhu tdm phoi bao ximang, tim soi 1.3
g0, tAm co rom ...) trat bé mit va béton d6 v4i nhau, do vira thdm vao.
6 Tudng xdy bang cuc béton bom khi béton bot va tudng, mai bang tim 1.25
béton bom khi.
7 Vit liéu cach nhiét roi (nhu triu, mat cua, bong khoang,...) nhdi trong 1.2
tudng rdng va cau kién mai, do sut xuéng
8 | Tudng dic va cau kién mai béton cin quing, béton xi than, béton da 1.15
nham xop, béton gom xop bot than, béton bom khi... Trong cac phong
sudi am c6 d6 am twong dbi binh quéan trong nha trén 65% va ¢ viing
lanh gia, do 1am kh6 cham
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BANG L.3. TRO THAM THAU NHIET HC CUA VAT LIEU TAM MONG VA

LOP THUONG DUNG
ST Tén vat lidu va lép quét Chiéuday | HC[m2.h.Pa/g]
T [mm]
1 | Tam gidy ép thuong 1 16.0
2 Tam thach cao 8 120.0
3 Van sgi gb ép cung 8 106.7
4 Vén soi gb ép mém 10 53.3
5 | G dan 3 16p 3 220.6
6 Tam phibroximang 6 260.6
7 Nhya duong nong 1 lugt 2 266.6
8 Nhya duong nong 2 lugt 4 480
9 Nhi{i nhya duong 2 luot - 520
10 | Etylen léch khi cho 2 luot - 1239
11 | Hac in hoan dudng 2 16p - 3733
12 | Son 2 16p (trat matit lap khe ho trudc, rdi son 16p - 639.3
6t)
13 | Lép quét - 3368.3
14 | Lép quét cao su clo hod 2 16p - 3466.3
15 | Tham dau nhua dudng dau mo 1.5 1198.3
16 | Giay dau nhya duong dau mo 0.40 293
17 | Mang mong 0.18 733
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Muc luc

Cac ky hiéu chu yéu.

Chuong 1 :
Chuong 2 :
Chuong 3 :
Phén 1 :
Phan 2 :
Phan 3 :
Phan 4 :
Chuong 4 :
Phén 1 :
Phan 2 :
Phan 3 :
Phan 4 :
Phan 5 :
Phan 6 :
Chuong 5 :
Phén 1 :
Phan 2 :
Phu luc I
Phu luc II
Phu luc III
Phu luc IV
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Cac quy dinh chung va pham vi ap dung
Xéac dinh thong so tinh toan ngoai nha.
Yéu cau thiét ké nhiét kién tric
Phén vung khi hau va thiét ké nhiét kién trac
Y&u cau thiét ké chéng lanh mua dong
Y&u cau thiét ké chéng nong miia he
Y&u cau thiét ké khi nha & c6 sir dung diéu hoa khéng khi
Thiét ké cach nhiét cho két ciu bao che.
Xac dinh téng nhiét trd nhé nhét.
Céc bién phép cach nhiét.
CAu tao cach nhiét két ciu bao che.
Kiém tra nhiét do bé mat trong.
Quy dinh vé do kin khong khi - twong quan dién tich ctra s6
Yéu cau k¥ thuat nhiét ctia nén dat.
Thiét ké chong am cho két cau bao che.
Tinh toan diéu kién ngung am trong 10ng két cdu bao che.
Bién phap chéng am cho két cau bao che.
Mot sb thuat ngtr, dinh nghia.
Tinh d6i don vi.
Cong thirc tinh toan va théng s6 ki thuat nhiét kién tric

Thong sd tinh toan tinh nang vat 1y, nhiét cia vat liéu XD.
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PhulucV Ban dd phan cing khi hau x4 hoi Viét Nam.
Phu luc VI Biéu dd chuyén dong biéu kién ctia mat troi.
Phu luc VII : Quy dinh hudng cac phong cua nha 6.
Phu luc VIII :Mét sb giai phap che chin nang
Phy luc IX Hudng dan lya chon giai phap quy hoach nha é.
Phuluc X Mot s6 kiéu mai thong dung.
Phy luc XI Nhiét tré cac két cau mai, tran théng thuong.
Phu lyc XII : Nhiét tro ctia vat lidu xay dung, 16p khong khi, ting khong khi
va khéng gian mai.
Phy luc XIII : Quy dinh vé d¢ kin khong khi.
Phuluc IV : Bicu d6 J-D
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